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HIV ve AIDS nedir?

İnsan Bağışıklık Yetmezlik virüsü (Human 
Immunodeficiency Virus) veya HIV kana 
bulaşabilen bir virüstür. Sonradan Edinilen 
Bağışıklık Yetmezliği Sendromu  (Acquired 
Immune Deficiency Syndrome) veya AIDS 
ise HIV tarafından vücudun bağışıklık sistemine 
zarar verilmesi nedeniyle meydana 
gelmektedir.  
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size nasıl yardımcı olabilir?

HIV ve AIDS hastası kişilerin bakımı konusunda 
uzmanlaşmış hemşirelerimiz bulunmaktadır. 
Hastalığın her safhasında size destek 
sağlayabiliriz. Sizi iş yerinizde, evinizde veya 
birlikte kararlaştırdığımız başka bir yerde 
ziyaret edebiliriz. 

Hemşilerimiz size nasıl yardımcı olabilir?

HIV and AIDS hastalıkları konusunda uzman 
hemşireler evinizde en kaliteli bakımı 
görmenizi sağlamak için sizinle işbirliği 
yapacaktır. 

Sunduğumuz hizmetler:

• Sizin adınıza sözcülük yapabiliriz
• Zor bir döneminizde sizi dinleyip, yardımcı 

olabiliriz 
• Sağlık durumunuzu değerlendirip, gözlem 

altında tutabiliriz
• HIV ve AIDS hastalığı ile yaşama konusunda 

size, bakıcınıza ve ailenize (isterseniz) eğitim, 
tavsiye ve destek sunabiliriz  

• En iyi bakımı görmenizi sağlamak için diğer 
sağlık bakım hizmetleri ile işbirliği yaparız

• Size özel ve saygılı muamele eden bir hizmet 
sunarız

• İlaçlarınız konusunda yardımcı oluruz
• Dilerseniz, başka hizmetler veya destek grupları 

ile bağlantı kurmanızı sağlarız
• HIV ve AIDS hastası olan mültecilere ve 

ilticacılara bakım ve destek sağlarız   
• Bazı ruhsal sağlık ve sosyal hizmet destek 

hizmetlerini verebiliriz.

Bu hizmetten nasıl faydalanabilirsiniz?

HIV ve AIDS hemşirelerimiz ile görüşmek için,  
1300 33 44 55 numaralı telefonu arayınız veya 
bakıcınız, aileniz veya doktorunuzdan bizi 
aramasını isteyiniz.  

Royal District 
Nursing Service 

Senenin her günü. Günde 
24 saat hasta kişilere 

kendi evlerinde hemşirelik 
hizmeti sunmaktadır.  
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What are HIV and AIDS?

Human Immunodeficiency Virus or HIV is 

a virus that can infect the blood. Acquired 

Immune Deficiency Syndrome or AIDS can 

develop when HIV damages the body’s 

immune system.

How can Royal District Nursing Service 

help you?

We have nurses who specialise in caring 

for people with HIV and AIDS.  We can 

provide you with support through all 

stages of illness. We can visit you at work, 

home or another agreed place.

How can our nurses help you?

Nurses who specialise in HIV and AIDS 

will work with you to make sure you 

receive quality care in your home. 

We can:

• Advocate for you

• Listen and help you through a difficult 

time

• Assess and monitor your health

• Provide you, your carer and family (if you 

wish) with education, advice and support 

to help you live with HIV and AIDS

• Work with other health care providers to 

ensure you receive the best care

• Provide you with a private and respectful 

service

• Help you with your medications

• Connect you with other services or 

support groups, if you wish

• Provide care and support to refugees 

and asylum seekers who live with HIV 

and AIDS

• Provide some mental health and social 

work support

How can you access this service?

To talk with one of our HIV and AIDS 

nurses, call us on 1300 33 44 55 or ask 

your carer, family or doctor to call us. 
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HIV and AIDS

Royal District 

Nursing Service 

provides nursing care 

for people in their 

homes 24 hours a day, 

every day of the year.


