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Che cosa si intende per HIV e AIDS?

L’HIV o “Virus di immunodeficienza umana” 

è un virus che può infettare il sangue. 

L’AIDS o “Sindrome da immunodeficienza 

acquisita” si può presentare quando l’HIV 

indebolisce il sistema immunitario 

dell’organismo.

In che modo può essere d’aiuto il Royal 

District Nursing Service?

Disponiamo di infermieri specializzati nel 

prendersi cura dei malati di HIV e AIDS. 

Possiamo offrirvi sostegno in tutte le fasi 

della malattia. Possiamo farvi visita al 

lavoro, a casa o in un altro posto 

concordato.

Come vi possono aiutare i nostri 

infermieri?

Gli infermieri che si specializzano in HIV e 

AIDS collaboreranno con voi per assicurarsi 

che riceviate un’assistenza di qualità a casa 

vostra.

Possiamo:

• Farvi da patrocinatori
• Ascoltarvi e aiutarvi nei momenti difficili
• Valutare la vostra salute e monitorarla
• Educare voi e, se desiderate, la vostra 

famiglia e chi si prende cura di voi, e darvi 
consigli e sostegno per aiutarvi a vivere con 
l’HIV e l’AIDS

• Collaborare con altri erogatori di servizi 
sanitari per garantire che riceviate le migliori 
cure possibili

• Fornirvi un servizio riservato e rispettoso
• Aiutarvi con i medicinali
• Mettervi in contatto con altri servizi o gruppi 

di sostegno, se desiderate
• Offrire assistenza e sostegno ai rifugiati e a 

coloro in cerca di asilo che sono malati di HIV 
e AIDS

• Offrire sostegno psicologico e assistenza 
sociale.

Come potete accedere al servizio?

Per parlare con uno dei nostri infermieri 
specializzati in HIV e AIDS, chiamate il numero 
1300 33 44 55 o chiedete a chi si prende cura 
di voi, alla vostra famiglia o al vostro medico 
di chiamarci.

Royal District 

Nursing Service 

fornisce assistenza 

infermieristica alle persone 

nella loro casa 24 ore al giorno, 

ogni giorno dell’anno.
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What are HIV and AIDS?

Human Immunodeficiency Virus or HIV is 

a virus that can infect the blood. Acquired 

Immune Deficiency Syndrome or AIDS can 

develop when HIV damages the body’s 

immune system.

How can Royal District Nursing Service 

help you?

We have nurses who specialise in caring 

for people with HIV and AIDS.  We can 

provide you with support through all 

stages of illness. We can visit you at work, 

home or another agreed place.

How can our nurses help you?

Nurses who specialise in HIV and AIDS 

will work with you to make sure you 

receive quality care in your home. 

We can:

• Advocate for you

• Listen and help you through a difficult 

time

• Assess and monitor your health

• Provide you, your carer and family (if you 

wish) with education, advice and support 

to help you live with HIV and AIDS

• Work with other health care providers to 

ensure you receive the best care

• Provide you with a private and respectful 

service

• Help you with your medications

• Connect you with other services or 

support groups, if you wish

• Provide care and support to refugees 

and asylum seekers who live with HIV 

and AIDS

• Provide some mental health and social 

work support.

How can you access this service?

To talk with one of our HIV and AIDS 

nurses, call us on 1300 33 44 55 or ask 

your carer, family or doctor to call us. 
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HIV and AIDS

Royal District 

Nursing Service 

provides nursing care 

for people in their 

homes 24 hours a day, 

every day of the year.


