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Qu'est-ce que le VIH et le SIDA?

Le virus d'immunodéficience humaine ou VIH 
est un virus qui peut infecter le sang. Le 
syndrome immunodéficitaire acquis ou SIDA 
peut se déclarer lorsque le VIH endommage le 
système immunitaire du corps. 

Comment le Royal District Nursing Service 

peut-il vous aider?

Nous avons des infirmières spécialisées dans 
les soins aux personnes atteintes du VIH et du 
SIDA. Nous pouvons vous fournir un soutien à 
tous les stades de la maladie. Nous pouvons 
vous visiter au travail, à domicile ou dans un 
autre endroit convenu.

Comment nos infirmières peuvent-elles 

vous aider?

Des infirmières spécialisées dans le VIH et le 
SIDA travailleront avec vous pour s'assurer que 
vous recevez des soins de qualité à domicile.

Nous pouvons :

• Être votre porte-parole
• Vous écouter et vous aider à traverser une 

période difficile 
• Évaluer et surveiller votre état de santé
• Vous fournir, et fournir à votre soignant(e) et 

votre famille (si vous le souhaitez) des 
informations, des conseils et un soutien pour 
vous aider à vivre avec le VIH et le SIDA.

• Collaborer avec d'autres prestataires de soins 
pour veiller à ce que vous receviez les meilleurs 
soins

• Vous fournir un service privé et respectueux 
• Vous aider avec vos médicaments
• Vous mettre en rapport avec d'autres services 

ou groupes de soutien, si vous le souhaitez
• Fournir des soins et un soutien aux réfugiés et 

aux demandeurs d'asile atteints du VIH et du 
SIDA

• Fournir un certain soutien en matière de santé 
mentale et d'assistance sociale.

Comment pouvez-vous accéder à ce service?

Pour parler à une de nos infirmières spécialisées 
dans le VIH et le SIDA, appelez-nous au 1300 33 
44 55 ou demandez à votre soignant(e), votre 
famille ou votre médecin de nous téléphoner.

Royal District 

Nursing Service 

fournit des soins infirmiers 

à domicile 24 heures sur 24, 

tous les jours de l'année.
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What are HIV and AIDS?

Human Immunodeficiency Virus or HIV is 

a virus that can infect the blood. Acquired 

Immune Deficiency Syndrome or AIDS can 

develop when HIV damages the body’s 

immune system.

How can Royal District Nursing Service 

help you?

We have nurses who specialise in caring 

for people with HIV and AIDS.  We can 

provide you with support through all 

stages of illness. We can visit you at work, 

home or another agreed place.

How can our nurses help you?

Nurses who specialise in HIV and AIDS 

will work with you to make sure you 

receive quality care in your home. 

We can:

• Advocate for you

• Listen and help you through a difficult 

time

• Assess and monitor your health

• Provide you, your carer and family (if you 

wish) with education, advice and support 

to help you live with HIV and AIDS

• Work with other health care providers to 

ensure you receive the best care

• Provide you with a private and respectful 

service

• Help you with your medications

• Connect you with other services or 

support groups, if you wish

• Provide care and support to refugees 

and asylum seekers who live with HIV 

and AIDS

• Provide some mental health and social 

work support

How can you access this service?

To talk with one of our HIV and AIDS 

nurses, call us on 1300 33 44 55 or ask 

your carer, family or doctor to call us. 
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HIV and AIDS

Royal District 

Nursing Service 

provides nursing care 

for people in their 

homes 24 hours a day, 

every day of the year.


