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ما هو فيروس نقص المناعة البشرية ومرض 
الإيدز؟

 إن فيروس نقص المناعة البشرية المعروف ب (إتش آي 
في) هو فيروس يمكن أن يصيب الدم. يمكن أن يتطور 

متلازمة نقص المناعة المكتسب أو مرض الإيدز عندما 
يبدأ الفيروس في القضاء على جهاز المناعة في الجسم.

 Royal District Nursing كيف يمكن لخدمة 
Service مساعدتك؟

لدينا ممرضات متخصصات في تقديم الرعاية للمصابين 
بفيروس نقص المناعة البشرية ومرض الإيدز. يمكننا 
تقديم الدعم لك خلال جميع مراحل المرض. يمكننا 

زيارتك في العمل أو المنزل أو أي مكان آخر يتم الإتفاق 
عليه.

 كيف يمكن لممرضاتنا مساعدتك؟

 الممرضون / الممرضات المتخصصون في فيروس نقص 
المناعة البشرية والإيدز سيعملون معك للتأكد من أنك 

تتلقى رعاية صحية جيدة في منزلك.

 يمكننا القيام ب:

القيام بالدفاع عنك والتحدث باسمك   •

الإستماع لك ومساعدتك خلال الأوقات الصعبة  •

تقييم ومتابعة حالتك الصحية   •

توفير التعليم وتقديم النصائح والدعم لك ولمقدم   •

الرعاية والأسرة (إذا رغبت) لمساعدتك على العيش خلال 
إصابتك بفيروس نقص المناعة البشرية ومرض الإيدز
العمل مع مقدمي الرعاية الصحية الآخرين لضمان   • 

حصولك على أفضل رعاية 
تقديم خدمة خاصة وبطريقة محترمة   •

مساعدتك في تعاطي الأدوية   •

القيام بربطك مع خدمات أخرى أو مجموعات الدعم إذا   •

رغبت في ذلك 
توفير الرعاية والدعم للاجئين وطالبي اللجوء المصابين   •

بفيروس نقص المناعة البشرية ومرض الإيدز
توفير بعض الدعم الخاص بالصحة العقلية   •

والمساعدات من مرشد إجتماعي.

كيف يمكنك الحصول على هذه الخدمة؟

  للتحدث مع أحد الممرضين / الممرضات المتخصصين 
بفيروس نقص المناعة البشرية والإيدز اتصل بنا على 

الرقم 55 44 33 1300 أو اطلب من مقدم الرعاية أو الأسرة 
أو الطبيب أن يتصل  بنا.

 Royal District

 Nursing Service

نوفر رعاية تمريضية للناس في   

بيوتهم على مدار ال ٢٤ ساعة 
يوميا وفي كل يوم من أيام السنة.
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What are HIV and AIDS?

Human Immunodeficiency Virus or HIV is 

a virus that can infect the blood. Acquired 

Immune Deficiency Syndrome or AIDS can 

develop when HIV damages the body’s 

immune system.

How can Royal District Nursing Service 

help you?

We have nurses who specialise in caring 

for people with HIV and AIDS.  We can 

provide you with support through all 

stages of illness. We can visit you at work, 

home or another agreed place.

How can our nurses help you?

Nurses who specialise in HIV and AIDS 

will work with you to make sure you 

receive quality care in your home. 

We can:

• Advocate for you

• Listen and help you through a difficult 

time

• Assess and monitor your health

• Provide you, your carer and family (if you 

wish) with education, advice and support 

to help you live with HIV and AIDS

• Work with other health care providers to 

ensure you receive the best care

• Provide you with a private and respectful 

service

• Help you with your medications

• Connect you with other services or 

support groups, if you wish

• Provide care and support to refugees 

and asylum seekers who live with HIV 

and AIDS

• Provide some mental health and social 

work support

How can you access this service?

To talk with one of our HIV and AIDS 

nurses, call us on 1300 33 44 55 or ask 

your carer, family or doctor to call us. 
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Royal District 

Nursing Service 

provides nursing care 

for people in their 

homes 24 hours a day, 

every day of the year.

HIV and AIDS


